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Учебный план внеурочной деятельности для 1-4 классов

на 2021-2022 учебный год

с. Монастырское

2021 г.
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

к плану внеурочной деятельности для 1-4 классов

на 2021 – 2022 учебный год
План внеурочной деятельности на 2021-2022 учебный год составлен на основе следующих нормативных документов:

         - Закона Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (далее - Федеральный закон № 273-ФЗ);

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009г. № 373 (далее – ФГОС начального общего образования);

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. № 1015.

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках народов Российской Федерации»;

- Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021г. №2;

- СанПиН 2.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020г. №28;

- Примерной основной образовательной программы начального общего образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15);

- Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 № 68-ЗРТ «Об образовании»;

- Закона Республики Татарстан от 08.07.1992 № 1560-XII «О государственных языках Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан»;

         - Приказа МО и Н РТ исх.№1054/15 от 19.08.2015 «Об утверждении методических рекомендаций по проектированию содержания организационного раздела основной образовательной программы начального общего образования для общеобразовательных организаций Республики Татарстан».

             В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования (ФГОС НОО) основная образовательная программа начального общего образования реализуется образовательным учреждением, в том числе, и через внеурочную деятельность. 

    Внеурочная деятельность в рамках реализации ФГОС НОО – это  образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных от классно-урочной, и направленная на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования. 

 Внеурочная деятельность в начальной школе направлена на  решение  следующих  задач: 

· обеспечить достижение личностных, метапредметных, предметных результатов освоение основной образовательной программы начального общего образования;

· обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе;

· оптимизировать учебную нагрузку обучающихся; 

· улучшить условия для развития ребенка; 

· учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся. 

Внеурочная деятельность организуется  по следующим направлениям развития личности: 

1. спортивно-оздоровительное 

2. духовно-нравственное 

3. социальное 

4. общеинтеллектуальное

5. общекультурное

	Направление
	Решаемые задачи

	Спортивно-оздоровительное
	Всесторонне гармоническое развитие личности ребенка, формирование физически здорового человека, формирование мотивации к сохранению и укреплению здоровья

	духовно-нравственное 


	Развитие эмоциональной сферы ребенка, чувства прекрасного, творческих способностей, формирование коммуникативной и общекультурной компетенций

	общекультурное
	Формирование навыков, позитивного отношения к базовым ценностям общества.

	общеинтеллектуальное
	Обогащение запаса учащихся языковыми знаниями , способствование формированию мировоззрения, эрудиции, кругозора.

	социальное
	общественно – полезная деятельность


Формы организации  внеурочной деятельностью: клубы, экскурсии, соревнования, беседы, выставки.

Формы организации внеурочной деятельности, как и в целом образовательного процесса, в рамках реализации основной образовательной программы начального общего образования  образовательное учреждение определяет самостоятельно

Планирование внеурочной деятельности
 Внеурочная деятельность  включается в образовательную программу школы в объёме 10 часов в неделю.  Внеурочная деятельность организована учителями школы, имеющими необходимую квалификацию.

Объём  внеурочной деятельности для обучающихся на ступени начального общего образования составляет 1350 часов. Распределение часов внеурочной деятельности на каждый год  начального общего образования осуществляется с учётом интересов обучающихся и возможностей школы. 
Распределение  часов внеурочной деятельности 

по годам начального общего образования

	№
	Вид деятельности
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	1.
	Внеурочная деятельность
	10часов
	10 часов
	10 часов
	10 часов

	Учебные недели
	33
	34
	34
	34

	Количество часов за год
	330
	340
	340
	340

	Итого
	1350


   В качестве организационной модели внеурочной деятельности в МБОУ «Монастырская НОШ-детский сад» выбрана оптимизационная модель (на основе оптимизации всех внутренних ресурсов образовательного учреждения) в сочетании  с моделью  взаимодействия с учреждениями дополнительного образования детей. 

   Преимущества оптимизационной модели состоят в минимизации финансовых расходов на внеурочную деятельность, создании единого образовательного и методического пространства в образовательном учреждении, содержательном и организационном единстве всех его структурных подразделений.      
Нормативно - правовая основа модели:

1. Федеральный Государственный образовательный стандарт начального общего образования  (введён в действие приказом Министерства образования  и науки Российской Федерации от 06.10.2009, №373).

2. Приказ МинОбрНауки №1241 от 26.11.2010 года «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 года №373».

3. Письмо Департамента общего образования МинОбрНауки России от 12 мая 2011 года №03-296 «Методические материалы по организации внеурочной деятельности в образовательных учреждениях, реализующих общеобразовательные программы начального общего образования».

Оптимизационная модель строится на  едином образовательном и методическом пространстве  образовательного учреждения, содержательном и организационном единстве всех его структурных подразделений. 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся.

Во исполнение решений республиканского августовского совещания работников образования и науки от 15.08.2014 с 01.09.2014 в рамках внеурочной деятельности ФГОС начального общего образования в 1 классе проводятся занятия по иностранному языку. Объем курса на учебный год должен составлять 33 академических часа из расчета 1 час в неделю.

Цель проекта - создание доброжелательной, комфортной для ребенка атмосферы, стимулирование мотивации к овладению новым языком общения.

Организация учебного процесса по иностранному языку в 1 классе имеет учебную, развивающую и воспитательную ценность. В игровых ситуациях развивается эмоциональная сфера ребенка, усваиваются элементы этикета, культуры общения; воспитывается способность к толерантности, уважению другой культуры; формируется готовность к более глубокому проникновению в собственные национально-культурные достижения.

1 час внеурочной деятельности отводится на духовно - нравственное направление.
Цель: привитие любви к Отечеству, малой Родине, формирование гражданской ответственности, чувства патриотизма, формирование позитивного отношения к базовым ценностям общества, а также включает экологическое воспитание.

 На обогащение запаса учащихся языковыми знаниями , способствование формированию мировоззрения, эрудиции, кругозора – общеинтеллектуальное направление.
Общекультурное направление реализуется через занятие в кружках «Мастерская творчества и фантазии», «Акварелька». В рамках данного направления учащиеся неограниченны в возможностях - прекрасное средство развития творчества, умственных способностей, эстетического вкуса, а также конструкторского  мышления детей.

Спортивно – оздоровительное направление реализуется через занятие «Тропинки здоровья»», в  форме  физкультурных праздников и соревнованиях, бесед по тематике «Школа безопасности». Работа направлена на формирование здорового стиля жизни младшего школьника на основе повышения уровня знаний о здоровье и выработки поведенческих навыков, охраняющих жизнь и здоровье детей, общефизическая подготовка.

В основу организации внеурочной деятельности в рамках социального направления положена общественно – полезная деятельность: работа по озеленению класса, школы; организация дежурства в классе; тимуровская работа, субботники; участие ребенка в социальных акциях, организованных взрослыми.

План внеурочной деятельности для 1-4 классов

на 2021– 2022 учебный год

	№ п/п
	Направление
	Кол-во часов
	Кол-во учащихся
	Кол-во групп

	
	
	в нед
	в год
	
	

	1
	Духовно - нравственное
«Родничок»
	1
	34
	10
	1

	
	«Мы – дети природы»


	1
	34
	10
	1

	2
	Общеинтеллектуальное «Весёлый английский»
	1
	33
	3
	1

	
	«Занимательная математика»


	1
	34
	10
	1

	3
	Общекультурное

 «Мастерская творчества и фантазии»
	1
	34
	10
	1

	
	«Акварелька»
	1
	34
	10
	1

	4
	Социальное

«Милосердие»
	1
	34
	10
	1

	
	«Семьеведение»


	1
	34
	10
	1

	5
	Спортивно-оздоровительное

«Тропинки здоровья»
	1
	34
	10
	1

	
	«ОФП»
	1
	34
	10
	1

	
	
	
	
	
	


